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seniorbook und die regionale Mitfahrbdrse moveplus starten Zusammenarbeit

regionale Mitfahrbdrse moveplus geht an den Start/ die neue Nachbarschaftsinitiative des ADAC startet in zwei Pilotregionen
seniorbook bietet moveplus ab sofort den eigenen Nutzern an

Minchen, den 27. Juni 2013 — Uneingeschrankte Mobilitat ist wichtig, véllig unabhangig vom Alter. Deshalb startete vor kurzem
die regionale Mitfahrzentrale moveplus. Dabei geht es darum, Menschen einer Region zusammen zu bringen, die lokale
Mitfahrgelegenheiten suchen und bieten. ,,moveplus - die regionale Mitfahrbérse folgt der Uberzeugung, dass jeder Mensch ein
Leben lang das Recht auf uneingeschrénkte Mobilitat im Alltag hat.” heif3t es auf der dazugehdrigen Webseite generationplus.de.

Es geht vor allem um die alltaglichen, kurzen Strecken. Der Grof3einkauf, die Fahrt zum Arzt oder auch beispielsweise kleinere
Umziige. Anlésse gibt es viele — gerade bei &lteren Menschen. moveplus ist eine mobile Nachbarschaftshilfe, von der nun auch die
Nutzer von seniorbook.de profitieren kbnnen. ,,0b man daflr eine Beteiligung am Benzingeld bernimmt oder sich anders einigt,
bleibt dabei dem Fahrer und dem Mitfahrer selbst Gberlassen.” heifl3t es weiter auf der moveplus-Webseite. Zunéchst startet

moveplus in den Gro3rdumen Miinchen und KéIn/Bonn.

Ab sofort sind die Mitfahrangebote von moveplus auch auf seniorbook.de, dem Netzwerk fiir Menschen mit Erfahrung, zu finden.
Dabei ist besonders der regionale Bezug interessant flr die registrierten Nutzer, die sich mittlerweile in ihren eigenen, so
genannten ,Lokalteilen“ miteinander vernetzen. Denn seniorbook ist das erste wirklich soziale Netzwerk und wendet sich gezielt
an Menschen, die Lebenserfahrung und Wissen mit anderen teilen wollen und die sich fur ihre Mitmenschen interessieren. Diese

Philosophie macht seniorbook zur passenden Plattform flr ein Projekt wie moveplus.

Uber seniorbook:

seniorbook ist seit dem 27. September 2012 online und z&hlt bereits tiber 41.000 registrierte Nutzer. Das soziale Netzwerk
wendet sich an Menschen, die Lebenserfahrung und Wissen mit anderen teilen wollen, die sich flr ihre Mitmenschen
interessieren und sich in der Gesellschaft engagieren wollen. seniorbook pflegt eine erwachsene Tonalitét, der Umgang der
Nutzer untereinander ist respektvoll. Sicherheit, Transparenz und einfache Benutzerfiihrung sind entscheidende Argumente
fur seniorbook. Die Seniorbook AG wurde von den Vorstdnden Thomas Bily und Markus Erl im Juli 2011 gegriindet. Das

Unternehmen ist privat und unabhéngig finanziert.
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